                                               ПРИМЕРНО ГОДИШНО РАЗПРЕДЕЛЕНИЕ В ДВА ВАРИАНТА

Училище ....................................................................................                Град........................................................

                                                                                                                           Утвърждавам.

                                                                                                                                                                                             Директор: ..............................................

                                                                                                                                                                                      (име и фамилия)

ПРИМЕРНО ГОДИШНО РАЗПРЕДЕЛЕНИЕ

ПО ФИЗИКА И АСТРОНОМИЯ ЗА 8. КЛАС

(ОБЩООБРАЗОВАТЕЛНА ПОДГОТОВКА)
ПРЕЗ УЧЕБНАТА .................../.................ГОДИНА

	Нови знания
	НЗ
	27

	Решаване на задачи (упражнение) 
	РЗ
	8

	За практически дейности  (лаб. упражнение, семинар, дискусия)
	ЛУ, С, Д
	11

	Преговор и обобщение
	О
	2 и 2 за начален и годишен преговор (общо 4) 

	Контрол и оценка
	К
	2 и 2 за входно и изходно ниво (общо 4)


Годишен хорариум: 54 часа

Срочен: 

І срок
18 седмици х 2 часа = 36 часа

ІІ срок
18 седмици х 1 час = 18 часа

или

Годишен хорариум: 54 часа

Срочен: 
І срок
18 седмици х 1 часа = 18 часа

ІІ срок
18 седмици х 2 час = 36 часа

Изготвил: .................................


(име и фамилия)

	№
	Учебна седмица
	Тема на урочната единица, вид урок
	Очаквани резултати от обучението
	Методи за работа
	Бележки/

коментари

	
	I срок:

2 часа; 

II срок: 1 часа
	I срок:

1 часа; II срок: 2 часа
	
	
	
	

	
	
	
	(1)
	(2)
	(3)
	(4)

	1.
	1с  IХ/3/
	1сIХ/3  /
	Начален преговор                            ПО
	Актуализира необходимите знания и умения от предишните години за  новия учебен материал. 
	Беседа; дискусия; решаване на задачи; работа с учебник, учебна тетрадка, електронни ресурси, различни източници на информация.
	

	2.
	
	2с  IХ/4/
	Входящ тест                                      К
	Оценява нивото на необходимите познания за началото на учебната година.
	Решаване на тестови задачи с избираем отговор и с кратък свободен отговор.
	

	
	
	
	1. Механика
	
	
	

	3.
	2с  IХ/4/
	3с  Х/1/
	1.Механично движение. Относителност на движението           НЗ
	Разбира относителния характер на движението.
	Беседа; наблюдение; демонстрационен експеримент; обобщаване; решаване на задачи; работа с учебника, електронни ресурси, различни източници на информация; самостоятелна и групова работа.
	

	4.
	
	4с  Х/2/
	2. Равнопроменливо движение               НЗ
	Характеризира неравномерното движение с величините средна скорост, моментна скорост и ускорение.
	Беседа; наблюдение; демонстрационен експеримент; моделиране; обобщаване; решаване на задачи; работа с учебника, електронни ресурси, различни източници на информация; самостоятелна и групова работа.
	

	5.
	3с  Х/1/
	5с  Х/3/
	3. Закони за скоростта и пътя при праволинейно равноускорително движение                                          НЗ
	Прилага законите за скоростта и за пътя при праволинейно равноускорително движение. Разчита графиката на закона за скоростта при равноускорително движение.
	Беседа; наблюдение; демонстрационен експеримент; моделиране; обобщаване; решаване на задачи; работа с учебника, електронни ресурси, различни източници на информация; самостоятелна и групова работа.
	

	6.
	
	6с Х/4/
	4. Закони за скоростта и пътя при праволинейно равнозакъснително движение                                             НЗ
	Прилага законите за скоростта и за пътя при праволинейно равнозакъснително движение.
	Беседа; наблюдение; демонстрационен експеримент; обобщаване; решаване на задачи; работа с учебника, електронни ресурси, различни източници на информация; самостоятелна и групова работа.
	

	7.
	4с  Х/2/ 
	7с  ХI/1/
	5. Равнопроменливо движение               У/РЗ
	Прилага законите за скоростта и за пътя при праволинейно равноускорително и равнозакъснително движение.
	Решаване на задачи; самостоятелна и групова работа, работа с учебника, електронни ресурси; различни източници на информация.
	

	8.
	
	8с  ХI/2/
	6. Графично представяне на законите при равнопроменливи движения                                       У/РЗ
	Разчита графиката на закона за скоростта при равноускорително движение. 
	Решаване на задачи; самостоятелна и групова работа, работа с учебника, електронни ресурси; различни източници на информация.
	

	9.
	5с  Х/3/
	9с  ХI/3/
	7. Първи принцип на механиката. Сили                                                  НЗ
	Беседа; наблюдение; демонстрационен експеримент; обобщаване; решаване на задачи; работа с учебника, електронни ресурси, различни източници на информация; самостоятелна и групова работа.
	Беседа; наблюдение; демонстрационен експеримент; обобщаване; решаване на задачи; работа с учебника, електронни ресурси, различни източници на информация; самостоятелна и групова работа.
	

	10.
	
	10с  ХI/4/
	8. Втори принцип на механиката                                НЗ
	Дефинира и илюстрира с примери от всекидневието, че масата на телата е мярка за тяхната инертност.
	Беседа; наблюдение; демонстрационен експеримент; обобщаване; решаване на задачи; работа с учебника, електронни ресурси, различни източници на информация; самостоятелна и групова работа.
	

	11.
	6с  Х/4/
	11с  ХII/1/
	9. Трети принцип на механиката            НЗ
	Илюстрира с примери, че при взаимодействието на телата винаги възникват две равни по големина и противоположни по посока сили – на действие и противодействие (реактивно движение).
	Беседа; наблюдение; демонстрационен експеримент; обобщаване; решаване на задачи; работа с учебника, електронни ресурси, различни източници на информация; самостоятелна и групова работа.
	

	12.
	
	12с  ХII/2/
	10.Принципи на механиката          У/РЗ
	Разграничава и пресмята сила на тежестта, сила на реакция на опората, тегло и сила на триене. Прилага втория принцип на механиката за праволинейно движение на тяло – без триене и с триене (без разлагане на сили). 
	Решаване на задачи; самостоятелна и групова работа, работа с учебника, електронни ресурси; различни източници на информация.
	

	13.
	7с  ХI/1/
	13с  ХII/3/
	11. Равновесие на телата                     НЗ
	Описва видовете равновесие на телата.
	Беседа; наблюдение; демонстрационен експеримент; обобщаване; решаване на задачи; работа с учебника, електронни ресурси, различни източници на информация; самостоятелна и групова работа.
	

	14.
	
	14с  I/2/
	12. Равновесие на тяло върху опора                                              НЗ
	Обяснява равновесието на тяло върху опора и различни приложения.
	Беседа; наблюдение; демонстрационен експеримент; обобщаване; решаване на задачи; работа с учебника, електронни ресурси, различни източници на информация; самостоятелна и групова работа.
	

	15.
	8с  ХI/2/
	15с  I/3/
	13. Механична работа и мощност                                    НЗ
	Пресмята работата на сила, успоредна на направлението на движение. Определя мощността на механизъм като работа, извършена за единица време.
	Беседа; наблюдение; демонстрационен експеримент; обобщаване; решаване на задачи; работа с учебника, електронни ресурси, различни източници на информация; самостоятелна и групова работа.
	

	16.
	
	16с  I/4/
	14. Кинетична енергия                    НЗ
	Дефинира и пресмята кинетична и потенциална енергия на тяло.
	Беседа; наблюдение; демонстрационен експеримент; обобщаване; решаване на задачи; работа с учебника, електронни ресурси, различни източници на информация; самостоятелна и групова работа.
	

	17.
	9с  ХI/3/
	17с  II/1/
	15. Потенциална и пълна механична енергия                       НЗ
	Дефинира и пресмята кинетична и потенциална енергия на тяло.
	Беседа; наблюдение; демонстрационен експеримент; обобщаване; решаване на задачи; работа с учебника, електронни ресурси, различни източници на информация; самостоятелна и групова работа.
	

	18.
	
	18с  II/2/
	16. Закон за запазване на механичната енергия                    НЗ
	Формулира и прилага закона за запазване на механичната енергия. Обобщава запазването на енергията като основен природен закон.
	Беседа; наблюдение; демонстрационен експеримент; обобщаване; решаване на задачи; работа с учебника, електронни ресурси, различни източници на информация; самостоятелна и групова работа.
	

	19.
	10с  ХI/4/
	19с II/3/
	17. Механична работа, мощност и енергия                                        У/РЗ
	Пресмята работата на сила. Пресмята кинетична и потенциална енергия на тяло.
	Решаване на задачи; самостоятелна и групова работа, работа с учебника, електронни ресурси; различни източници на информация.
	

	20.
	
	
	18. Общи свойства на течности и газове. Закон на Паскал                     НЗ
	 Описва общите свойства на течности и газове.
	Беседа; наблюдение; демонстрационен експеримент; моделиране; обобщаване; решаване на задачи; работа с учебника, електронни ресурси, различни източници на информация; самостоятелна и групова работа.
	

	21.
	11с ХII/1/
	20с II/4/
	19. Хидростатично налягане. Скачени съдове                                 НЗ
	Използва закона на Паскал и формулата за хидростатичното налягане за обясняване на действието на хидравличните машини, скачените съдове, водния манометър и живачния барометър и дава примери за тяхното приложение. 
	Беседа; наблюдение; демонстрационен експеримент; моделиране; обобщаване; решаване на задачи; работа с учебника, електронни ресурси, различни източници на информация; самостоятелна и групова работа.
	

	22.
	
	
	20. Закон на Архимед. Плаване на телата                                                  НЗ
	Формулира и прилага закона на Архимед.
	Беседа; наблюдение; демонстрационен експеримент; моделиране; ;обобщаване; решаване на задачи; работа с учебника, електронни ресурси, различни източници на информация; самостоятелна и групова работа.
	

	23.
	12с  ХII/2/
	21с  III/1/
	21. Механика на течности и газове                                              У/РЗ
	Използва закона на Паскал и формулата за хидростатичното налягане
	Решаване на задачи; самостоятелна и групова работа, работа с учебника, електронни ресурси; различни източници на информация.
	

	24.
	
	
	22. Законите на механиката и живота на човека                               С
	Овладява знания и практически умения
	Беседа; дискусия; самостоятелна и групова работа; моделиране; динамична рисунка; групиране; сравняване; обобщаване; казус / ситуационна задача; работа с учебника, учебната тетрадка, електронни ресурси, различни източници на информация.
	

	25.
	13с  ХII/3/
	22с  III/2/
	23. Механика                                  ПО
	Обобщава и свързва  наученото по логичен начин
	Беседа; сравнение; дискусия; казус; ситуационна задача; мозъчна атака; работа с учебник, учебна тетрадка, електронни ресурси.
	

	26.
	
	
	24. Провеждане на физично изследване – основни насоки            ЛУ1
	Извършва наблюдения и опити. Проверява експериментално физични закономерности. Извършва лабораторен експеримент. Обработва получените данни и ги представя таблично и графично, включително и чрез ИКТ. 
	Експеримент: извършване, обработване, представяне на резултати; обобщение; работа с учебника, протокол, информация от различни източници; самостоятелна и групова работа.
	

	27.
	14с  I/2/
	23с  III/3/
	25. Опитно определяне на ускорението при праволинейно равноускорително движение                ЛУ2
	Извършва наблюдения и опити. Проверява експериментално физични закономерности. Извършва лабораторен експеримент. Обработва получените данни и ги представя таблично и графично, включително и чрез ИКТ.
	Експеримент: извършване, обработване, представяне на резултати; обобщение; работа с учебника, протокол, информация от различни източници; самостоятелна и групова работа.
	

	28.
	
	
	26. Опитна проверка на втория принцип на механиката             ЛУ3
	Извършва наблюдения и опити. Проверява експериментално физични закономерности. Извършва лабораторен експеримент. Обработва получените данни и ги представя таблично и графично, включително и чрез ИКТ.
	Експеримент: извършване, обработване, представяне на резултати; обобщение; работа с учебника, протокол, информация от различни източници; самостоятелна и групова работа.
	

	29.
	15с I/3/
	24с III/4/
	27. Опитна проверка на закона за запазване на механичната енергия                                     ЛУ4
	Извършва наблюдения и опити. Проверява експериментално физични закономерности. Извършва лабораторен експеримент. Обработва получените данни и ги представя таблично и графично, включително и чрез ИКТ.
	Експеримент: извършване, обработване, представяне на резултати; обобщение; работа с учебника, протокол, информация от различни източници; самостоятелна и групова работа.
	

	30.
	
	
	28. Определяне центъра на тежестта на плоски пластинки ЛУ5
	Извършва наблюдения и опити. Проверява експериментално физични закономерности. Извършва лабораторен експеримент. Обработва получените данни и ги представя таблично и графично, включително и чрез ИКТ.
	Експеримент: извършване, обработване, представяне на резултати; обобщение; работа с учебника, протокол, информация от различни източници; самостоятелна и групова работа.
	

	31.
	16с  I/4/
	25с  IV/1/
	29. Опитно изследване на закона на Архимед                                   ЛУ6
	Извършва наблюдения и опити. Проверява експериментално физични закономерности. Извършва лабораторен експеримент. Обработва получените данни и ги представя таблично и графично, включително и чрез ИКТ.
	Експеримент: извършване, обработване, представяне на резултати; обобщение; работа с учебника, протокол, информация от различни източници; самостоятелна и групова работа.
	

	32.
	
	
	Механика                                                    К
	Използва знания и демонстрира умения, свързани с очакваните резултати.
	Решаване на тестови задачи с избираем отговор и с кратък свободен отговор.
	

	
	
	
	2. Топлинни явления
	
	
	

	33.
	17с II/1/
	26с IV/2/
	30. Топлинно движение. Вътрешна енергия                                                 НЗ
	Описва топлинното движение. 
	Беседа; наблюдение; демонстрационен експеримент; обобщаване; решаване на задачи; работа с учебника, електронни ресурси, различни източници на информация; самостоятелна и групова работа.
	

	34.
	
	
	31. Температура                             НЗ
	Характеризира топлинното равновесие с температура. Доразвива понятието температура, като го свързва с вътрешната енергия и с топлинното движение на градивните частици. Прилага връзката между температурните скали на Целзий и на Келвин. 
	Беседа; наблюдение; демонстрационен експеримент; обобщаване; решаване на задачи; работа с учебника, електронни ресурси, различни източници на информация; самостоятелна и групова работа.
	

	35.
	18с  II/2/
	27с IV/3/
	32. Количество топлина.                   НЗ
	Пресмята количество топлина при топлообмен.
	Беседа; наблюдение; демонстрационен експеримент; обобщаване; решаване на задачи; работа с учебника, електронни ресурси, различни източници на информация; самостоятелна и групова работа.
	

	36.
	
	
	33. Топене и втвърдяване              НЗ
	Описва преходите между състоянията на веществото и пресмята обмененото при преходите количество топлина. Разглежда примери за приложения на преходите между състоянията на веществата в природата, бита и техниката. 
	Беседа; наблюдение; демонстрационен експеримент; моделиране; обобщаване; решаване на задачи; работа с учебника, електронни ресурси, различни източници на информация; самостоятелна и групова работа.
	

	37.
	19 с.        II/3/
	28с  IV/4/
	34. Изпарение, кипене и втечняване                                           НЗ
	Описва преходите между състоянията на веществото и пресмята обмененото при преходите количество топлина. Разглежда примери за приложения на преходите между състоянията на веществата в природата, бита и техниката.
	Беседа; наблюдение; демонстрационен експеримент; обобщаване; решаване на задачи; работа с учебника, електронни ресурси, различни източници на информация; самостоятелна и групова работа.
	

	38.
	20с  II/4/
	
	35. Преходи между състоянията на веществото                                   У/РЗ
	Пресмята количество топлина при топлообмен; пресмята обмененото при преходите количество топлина.
	Решаване на задачи; самостоятелна и групова работа, работа с учебника, електронни ресурси; различни източници на информация.
	

	39.
	21с  III/1/
	29с  V/1/
	36. Изменение на вътрешната енергия                                          НЗ
	Определя работата при изменение на обема на газ и как може да се измени вътрешната енергия
	Беседа; наблюдение; демонстрационен експеримент; моделиране; обобщаване; решаване на задачи; работа с учебника, електронни ресурси, различни източници на информация; самостоятелна и групова работа.
	

	40.
	22с  III/2/
	30с  V/2/
	37. Първи принцип на термодинамиката                            НЗ
	Формулира първия принцип на термодинамиката като закон за запазване на енергията при топлинните процеси. Обосновава невъзможността на вечния двигател. 
	Беседа; наблюдение; демонстрационен експеримент; обобщаване; решаване на задачи; работа с учебника, електронни ресурси, различни източници на информация; самостоятелна и групова работа.
	

	41.
	23с  III/3/
	
	38. Първи принцип на термодинамиката                          У/РЗ
	Прилага първия принцип на термодинамиката при решаване на задачи
	Решаване на задачи; самостоятелна и групова работа, работа с учебника, електронни ресурси; различни източници на информация.
	

	42.
	24с  III/4/
	31с  V/3/
	39. Идеален газ. Изотермен процес                                        НЗ
	Описва модела идеален газ и свързаните с него изотермен, изохорен и изобарен процес.
	Беседа; наблюдение; демонстрационен експеримент; моделиране; обобщаване; решаване на задачи; работа с учебника, електронни ресурси, различни източници на информация; самостоятелна и групова работа.
	

	43.
	25с  IV/1/
	
	40. Изохорен и изобарен процес       НЗ
	Описва модела идеален газ и свързаните с него изотермен, изохорен и изобарен процес.
	Беседа; наблюдение; демонстрационен експеримент; обобщаване; решаване на задачи; работа с учебника, електронни ресурси, различни източници на информация; самостоятелна и групова работа.
	

	44.
	26с  IV/2/
	32с  V/4/
	41. Адиабатен процес                    НЗ
	Определя чрез примери от всекидневието адиабатния процес.
	Беседа; наблюдение; демонстрационен експеримент; моделиране; обобщаване; решаване на задачи; работа с учебника, електронни ресурси, различни източници на информация; самостоятелна и групова работа.
	

	45;.
	27с IV/3/
	
	42. Основни закони при газовете                                          У/ РЗ
	Прилага законите за трите изопроцеса при решаване на задачи. Анализира енергетично адиабатния и изохорния процес чрез първия принцип на термодинамиката.
	Решаване на задачи; самостоятелна и групова работа, работа с учебника, електронни ресурси; различни източници на информация.
	

	46.
	28с  IV/4/
	33с VI/1/
	43. Топлинни машини                      НЗ
	Описва по схема принципа на действие на топлинна машина. Пресмята КПД (коефициент на полезно действие) на топлинна машина  Проследява по схема действието на четиритактовия двигател с вътрешно горене (двигател на Ото).
	Беседа; наблюдение; демонстрационен експеримент; моделиране; обобщаване; решаване на задачи; работа с учебника, електронни ресурси, различни източници на информация; самостоятелна и групова работа.
	

	47.
	29с V/1/ 
	
	44. Топлинните машини и околната среда                                Д
	Дискутира екологични проблеми, предизвикани от отработените газове на  двигателите с вътрешно горене, и такива, свързани с топлинното замърсяване на околната среда. 
	Беседа; дискусия; самостоятелна и групова работа; моделиране; динамична рисунка; групиране; сравняване; обобщаване; казус / ситуационна задача; работа с учебника, учебната тетрадка, електронни ресурси, различни източници на информация.
	

	48.
	30с  V/2/
	34с  VI/2/
	45. Топлинни явления                   ПО
	Обобщава и свързва  наученото по логичен начин
	Беседа; сравнение; групиране; дискусия; казус; ситуационна задача; мозъчна атака; работа с учебник, учебна тетрадка, електронни ресурси.
	

	49.
	31с  V/3/
	
	46. Определяне на специфичен топлинен капацитет на твърдо тяло                                              ЛУ7
	Използва прости физични и математични модели, алгоритми за решаване на задачи и проблеми. 

Обобщава резултатите от изследвания и прави изводи за причинно-следствени връзки във физични явления. Демонстрира умения за безопасна работа с уреди и апарати. 
	Експеримент: извършване, обработване, представяне на резултати; обобщение; работа с учебника, протокол, информация от различни източници; самостоятелна и групова работа.
	

	50.
	32с  V/4/
	
	47. Опитно изследване на изобарен процес при идеален газ                                                ЛУ8
	Използва прости физични и математични модели, алгоритми за решаване на задачи и проблеми. 

Обобщава резултатите от изследвания и прави изводи за причинно-следствени връзки във физични явления. Демонстрира умения за безопасна работа с уреди и апарати. 
	Експеримент: извършване, обработване, представяне на резултати; обобщение; работа с учебника, протокол, информация от различни източници; самостоятелна и групова работа.
	

	51.
	33с  VI/1/
	35с  VI/3/
	48. Определяне на специфичната топлина на топене на леда                                 ЛУ9
	Използва прости физични и математични модели, алгоритми за решаване на задачи и проблеми. 

Обобщава резултатите от изследвания и прави изводи за причинно-следствени връзки във физични явления. Демонстрира умения за безопасна работа с уреди и апарати. 
	Експеримент: извършване, обработване, представяне на резултати; обобщение; работа с учебника, протокол, информация от различни източници; самостоятелна и групова работа.
	

	52.
	34с  VI/2/
	
	Топлинни явления                           К 
	Използва знания и демонстрира умения, свързани с очакваните резултати.
	Решаване на тестови задачи с избираем отговор и с кратък свободен отговор
	

	53.
	35с  VI/3/
	36с  VI4/
	Годишен преговор
	Обобщава и свързва  наученото по логичен начин
	Беседа; сравнение; групиране; дискусия; казус; ситуационна задача; мозъчна атака; работа с учебник, учебна тетрадка, електронни ресурси.
	

	54.
	36с  VI4/
	
	Изходящ тест (планира се 
по преценка на учителя 
в двете последни седмици на учебната година)
	Използва знания и демонстрира умения, свързани с очакваните резултати.
	Решаване на тестови задачи с избираем отговор и с кратък свободен отговор
	


